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INFORMAZIONI PERSONALI Teresa Vaccaro 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Dal 2024 ad oggi Nuovo reparto di ODC – Limbiate (MI) 

Dal 2024 ad oggi Responsabile infermieristica Centro Diurno Comunità Riabilitativa per minori “I 
Delfini” - Milano 

Dal 2023 a 2024 Reparto Subacuti Clinica S. Carlo – Paderno Dugnano (MI) 

Dal 2022 a 2023 Nuovo reparto Riabilitazione Neuro Motoria Multimedica 
di Castellanza (VA) 

Dal 2021 a 2022 Comunità Riabilitativa per ragazzi RFL a Limbiate 

02/2021 – 05/2021 Campagna Vaccinale Covid- 19 
Ospedale Bollate MI 

10/2020 – 12/2020 Campagna Vaccinale Antinfluenzale  
Ospedale S. Carlo Medicina del Lavoro 

04/2020 – 08/2020 Reparto Covid 
Ospedale Sacco MI 

2019 ad oggi Apertura Partita Iva per libera professione nel settore della medicina del lavoro, sia 
in clinica che direttamente nelle aziende occupandomi degli esami ematici, drug 
test e tutti gli esami strumentali in scadenza annuale, quali ecg, spirometria e 
audiometria più verifica scadenze delle visite mediche. Gestione in clinica, 
dell’ambulatorio, a partire dall’esecuzione degli esami ematici, all’ordine della 
farmacia per tutto il materiale che occorre sia in ambulatorio che per le uscite 
esterne. 

2017 – 2019 Assistenza domiciliare più collaborazione con RSA OASI di Cerro Maggiore. 

2008 – 2016 Lascio la struttura Ospedaliera per motivi famigliari, in seguito lavoro come libera 
professionista per RSA e Strutture Sanitarie sul territorio 

2005 – 2007 Ho lavorato presso centro trasfusionale e centro prelievi 
Ospedale Sacco MI 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

COMPETENZE PERSONALI 

Uso del pc base, pacchetto Office e Excel. 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

1999 – 2005 Ho lavorato presso il reparto di chirurgia generale II 
Ospedale Sacco MI 

1994 – 1998 Ho lavorato presso il reparto di malattie infettive del Professor Moroni 
Ospedale Sacco MI 

2021 Corso FAD “Campagna Vaccinale Covid-19” 1 e 2 parte – esito positivo 

1993 Diploma di Infermiera 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese A1/A2 A1/A2 B1/B2 B1/B2 A1/A2 

Competenze comunicative Le esperienze personali maturate fino ad ora mi hanno permesso di sviluppare 
buone capacità comunicative e relazionali, unite ad un forte senso di autonomia e 
responsabilità personale nel gestire il lavoro. 
Serietà e affidabilità fanno parte del mio modo di essere personale oltreché 
professionale. 
Durante gli anni ho sempre dimostrato grande capacità di lavorare in gruppo e un 
comportamento relazionale di attenzione nei confronti del paziente. 

Competenze professionali Buona conoscenza dei principali strumenti di monitoraggio e assistenza 
infermieristica. 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazio
ne delle 

informazion
i 

Comunica
zione 

Creazione 
di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzion
e di 

problemi 

Utente base Molto buona Utente base Buona Buona 

Patente di guida B 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

F.to Vaccaro Teresa


